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Soci Seniores 
 

2° CONVEGNO NAZIONALE 

 

“Il Settore dei Seniores in Escursionismo e nei Territori” 

Palamonti Bergamo - 24 novembre 2012 

 

Quando MATTINA - il Settore Seniores nei Territori 
7:45 Registrazione  

8:45 Indirizzi di saluto delle Autorità CAI 

9:00 Il Settore Escursionismo Seniores (SES) nei Territori 

- Il Quaderno Nazionale dell’Escursionismo Senior, istruzioni per l’uso 

- La struttura del SES e l’Annuario: perché e come usarlo 

- I Gruppi Seniores e le Escursioni – come sono, come le vorremmo 

(I 3 Raduni 2011: Imbersago, Pasubio, Gran Sasso. 5° Indagine, anticipazione) 

- Cammina CAI – il 150° CAI e cosa faremo noi Soci Seniores 

 

GLS/C 

 

 

 

CCE 

9:50 I Seniores in LOM 

- Organizzazione Territoriale, di Area e Sezionale; Attività di Indirizzo 

- Giornate informative per tutti i Seniores che conducono escursioni 

- Il progetto Lombardia 2013: Il Catalogo delle Escursioni, Le Escursioni in Tasca. 

- Il Cammina Lombardia (I Seniores in Lombardia per il 150° del CAI) 

- Primi Risultati di Montagna Amica della Salute (MAS) e Montagnaterapia 

Commissione 

Seniores 

LOM 
 

10:30 Intervallo  

11:00 I Seniores in LPV (Liguria e Piemonte) 

- Organizzazione Territoriale e Sezionale 

- Esperienze di Gruppi Seniores in Piemonte 

- Gruppi Seniores in Liguria, novità 

Referente LPV 

Gruppi 

piemontesi 

Gruppi liguri 

11:15 

 

I Seniores in Triveneto (Alto Adige, Veneto e Friuli-Venezia Giulia) 

- Organizzazione Territoriale e Sezionale; Attività di Indirizzo 

- Le Giornate informative nell’Esperienza veneta 

- La Responsabilità nell’Accompagnamento Senior, rivisitato e approfondito nel 2013 

GLS/T VFG 

 

11:45 I Seniores in EMR/TOS Emilia-Romagna e Toscana 

- Organizzazione Territoriale e Sezionale 

- Gruppi Seniores a Reggio Emilia e a Parma 

- Il Gruppo di Carrara e i Gruppi in Toscana 

Referente 

EMR/TOS 

Gruppi EMR 

Gruppi toscani 

12:00 I Seniores in CMI Centrale (Abruzzo, Lazio e Umbria - ALU) 

- Organizzazione Territoriale e Sezionale 

- Stato dell’Arte ed Esperienze di Montagnaterapia 

Referente ALU 

Referente Lazio 

Gruppi ALU 

 … e in CMI Meridionale (Sicilia) 

- Stato dell’Arte e prime Esperienze 

Gruppi siciliani 

12:30 Comunicazioni per il pomeriggio GLS/C 

INTERVALLO PER PRANZO DI LAVORO (12:30-14:30) 

 

CLUB ALPINO ITALIANO 

Commissione Centrale per l’Escursionismo 

e Gruppo Lavoro Centrale 
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Quando 
POMERIGGIO 

Settore Escursionismo Senior: Formazione e Rappresentatività 

14:30 Il Settore dei Seniores in Escursionismo, Stati Generali 
 

I tre Raduni 2011, cos’hanno detto nella 5° Indagine 

- I Soci Seniores  sulle Escursioni, come sono, come le desiderano 

- I Referenti Sezionali sul Settore Escursionismo Senior, com’è e come lo vedono 
 

Corsi e Giornate Informative nel Settore Escursionismo Senior 

- L’offerta di base delle Giornate Informative per tutti 

- La piramide delle opportunità per chi segue un percorso formativo per Seniores 

Tavola Rotonda I 
 

CCE 

GLS/C 
OTTO-E (LOM, VFG) 

Comm. Seniores LOM 

GLS/T VFG 

15:15 Intervallo 

15:30 La Rappresentatività nel Settore - Sezionale, Territoriale, Centrale 

- La Rappresentatività territoriale 

- La Rappresentatività centrale dei Seniores, l’attuale Regolamento e le opzioni 
 

Il filo rosso della maturazione del Settore Escursionismo Senior 

Tavola Rotonda-II 

CCE 

GLS/C 
OTTO-E (LOM, VFG) 

Comm. Seniores LOM 

GLS/T VFG 

16:00 Conclusione e Appuntamenti 

 

GLS/C 

16:15 FINE LAVORI  

 


